
– 8 –

ภาชนะเครืองครวั
1. เครืองแกว้กนัควมรอ้น เชน่ Pyroceram และ Pyrex®

เหมะทีสดุสำหรับกรใชง้นในเตอบไมโครเวฟ
2. ถ้ภชนะเครืองครัวเกดิโคง้งอ ใหเ้ชค็ดใูหด้วี่ มี

โลหะหรอืไม่
3. คณุอจจะใชเ้ครืองแกว้ธรรมด เครืองถว้ยชม

กระเบือง ภชนะพลสตกิ และภชนะกระดษ ใน
กรปรงุอหรทีตอ้งใชอ้ณุหภมูติำ ถ้ใชภ้ชนะ
ประเภทเหล่นีในกรปรงุอหรทีอณุหภมูสิงู อจ
ทำใหแ้ตกร้ว หรอืบดิงอได ้

4. คณุสมรถปรงุผักนึงในฟิลม์หอ่ใส เชน่ ฟิลม์ยดื
ถนอมอหรหรอืกระดษขีผึง
ห้มปรงุอหรในถงุพลสตกิ

5. กอ่นใชง้นเตอบ ตอ้งตรวจดวู่ภชนะเหมะสำหรับ
กรใชง้น ห้มปรงุอหรในภชนะทีปิดสนทิดว้ย
ไมโครเวฟเนืองจกอจเกดิระเบดิได ้

6. ห้มละเลยเตอบหกใชภ้ชนะทีทำจกกระดษ
พลสตกิ หรอืวสัดอุืนทีตดิไฟได ้ ห้มใชผ้ลติภณัฑท์ี
เป็นกระดษรไีซเคลิ เพระอจมสี ิงสกปรกทีอจกอ่
ใหเ้กดิประกยไฟ และ/หรอืไฟไหมเ้มือใช ้ เวน้แต่
บรรจภุณัฑจ์ะไดรั้บกรออกแบบมสำหรับกรใชใ้น
ไมโครเวฟโดยเฉพะ

ค�าเตอืน
ห้มใชภ้ชนะหงุตม้ทีเป็นโลหะในเตอบนี

การละลายอาหารแชแ่ข็ง
1. หกคณุพยยมทีจะละลยนำแข็งอหรแชแ่ข็ง

ออกใหห้มดในเตอบไมโครเวฟ นำแข็งอจละลย
ไดไ้มส่มำเสมอ เนืองจกควมหนและรปูร่งของ
อหรมคีวมแตกต่งกนั ซึงอสง่ผลใหม้นีำหยดลง
ม และบงครั งสว่นหนึงของอหรจะสกุ แมว้่สว่น
อืนๆ จะยังคงแชแ่ข็งอยูก่็ตม ในกรปรงุอหรแช่
แข็งทีถกูตอ้ง คณุไมค่วรละลยอหรแชแ่ข็ง 100%
กรละลยนำแข็งในเตอบไมโครเวฟ 70% ถอืว่
เหมะสม และเป็นประโยชนส์ำหรับกรดำเนนิกร
ปรงุอหรตอ่ไป

2. วธิลีะลยนำแข็งใหไ้ดเ้ท่ๆ กนั ใหห้มนุอหร 180°
หรอืพลกิกลบัด้นอหรในระหว่งทำกรละลย

3. วธิลีะลยนำแข็งเนือตดิมัน ใหน้ำไปอุน่ใน
เตอบไมโครเวฟโดยใชเ้วลสั นๆ และปลอ่ยทิงไวใ้น
อณุหภมูขิองหอ้ง หรอือุน่เป็นระยะๆ จนกว่นำแข็งจะ
ละลย

4. ควรเอนำแข็งออกเป็นบงครั งในระหว่งกรละลย
นำแข็ง

ค�าแนะน�าทีเป็นประโยชน์
อืนๆ
เพือผลลพัธท์ ีด ี
1. เนืองจกระยะเวลกรปรงุอหรดว้ยไมโครเวฟสั น

กว่กรปรงุอหรดว้ยวธิอีืนมก ตอ้งไมใ่ชร้ะยะเวล
ปรงุอหรนนเกนิไปโดยปรศจกกรตรวจสอบ
อหรกอ่น
ปัจจัยทีสง่ผลตอ่ระยะเวลกรปรงุอหร ไดแ้ก:่
อณุหภมูทิีใชใ้นกรปรงุอหร อณุหภมูเิริมตน้ ควม
สงู ปรมิณ ขนดและรปูร่งของอหร และภชนะ
หงุตม้ทีใช ้
เมือคณุคุน้เคยกบัเตอบแลว้ คณุจะสมรถปรับ
ปัจจัยเหล่นีได ้
กรทำใหอ้หรยังไมส่กุดกีว่กรทำอหรในระยะ
เวลทีนนเกนิไป หกอหรยังไมส่กุ สมรถนำ
กลบัเข้ไปปรงุเพิมในเตอบไดต้ลอดเวล หกปรงุ
อหรนนเกนิไปจะไมส่มรถแกไ้ขอะไรได ้ เริมจก
ระยะเวลกรปรงุอหรทีสั นทีสดุทกุครั ง
ขอมลูส�าคญั
หากระยะเวลาการปรงุอาหารทีแนะน�านานเกนิไป
อาหารจะเสยีหายและในสถานการณ์ทีรนุแรง คอื
อาจตดิไฟและอาจท�าใหภายในของเตาอบเสยี
หายได

2. ระวงัเวลในกรปรงุอหรทีมปีรมิณนอ้ย หรอื
อหรทีมนีำเป็นสว่นประกอบนอ้ย อหรอจจะไหม ้
ถ้ปรงุนนเกนิไป

3. ห้มใชเ้ตอบอบผ้เชด็ครัว หรอืผ้เชด็ปก ผ้
อจจะไหมถ้้โดนควมรอ้นนนเกนิไป

4. ห้มพยยมตม้ไขใ่นเตอบ
5. เมือคณุปรงุไข่ ใหแ้น่ใจว่เจะรเูยือหุม้ไขแ่ดงกอ่นที

จะวงลงไปในเตอบแลว้เพือป้องกนัไมใ่หไ้ขร่ะเบดิ

วธิที�าใหอาหารเกรยีมเป็นสเีหลอืง
โดยปกตแิลว้ อหรจะไมเ่กรยีมเป็นสเีหลอืงถ้ปรงุ
โดยใชเ้ตอบไมโครเวฟ นีเป็นหนึงในคณุลกัษณะของ
เตอบนี วธิกีรทำใหไ้กเ่กรยีมเป็นสเีหลอืง ทซอสลง
บนผวิด้นนอกกอ่นหรอืระหว่งปรงุอหรก็ไดส้มรถ
ทำใหเ้นือเกรยีมเป็นสเีหลอืงไดใ้นกระทะธรรมด กอ่นที
จะนำมปรงุในเตอบ ใชก้ระทะสำหรับทอดสำหรับ
เตอบไมโครเวฟ ก็สมรถไดรั้บผลลพัธเ์ดยีวกนั

วธิที�าใหอาหารเกรยีมเป็นสเีหลอืงเกรยีมเทา่กนั
มากขึน้
เปิดประตเูตอบ และพลกิอหรครึงนงึ หรอืพลกิอหร
กลบัอกีด้นระหว่งปรงุอหร วธินีีจะชว่ยใหอ้หรปรงุ
ไดเ้สมอกนัมกขึน

กอ่นใชงาน
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ความหมายและค�าอธบิายคณุลกัษณะ
เตอบนีมคีณุสมบตัมิกมยทีไมส่มรถพบไดใ้นเตอบไมโครเวฟเชงิพณชิยอ์ืนๆ

คณุลกัษณะ ค�าอธบิาย
ทำอหรขั นตอนเดยีว
(ดหูน้ 11-12)

ชว่ยใหเ้ตอบทำงนทีระดบัพลงังนและเวลในกรอุน่ทีเลอืก

กรตั งค่กรทำงนเอง
(ดหูน้ 11-13)

ใหผู้ใ้ชไ้ดม้คีวมยดืหยุน่สงูสดุในกรตั งค่เตอบทีเวล และระดบัพลงังนทีตอ้งกร
เหมะสำหรับเมนูทีตอ้งมกีรเปลียนแปลงในเรืองระดบัควมรอ้น

คณุลกัษณะกรทำซำ
สำหรับกรตั งค่กรทำงนเองเท่นัน
(ดหูน้ 12)

หลงัจกทีคณุนำอหรออกจกเตอบ ระบบจะจดจำเวลและระดบัควมรอ้นในกร
อุน่ครั งสดุท้ยอตัโนมัติ ซ ึงชว่ยอำนวยควมสะดวกในกรใชง้นประจำวนัทีไม่
ตอ้งกรตั งโปรแกรมปุ่ มหน่วยควมจำ

ทำอหร 2-5 ขั นตอน
(ดหูน้ 12-14)

ชว่ยใหต้ั งค่เตอบเพือเริมตน้อุน่ทีระดบัพลงังนหนึง แลว้เปลียนไปยังระดบัพลงังน
ทีแตกต่งกนัไปโดยอตัโนมัติ หลงัจกทีกำหนดจำนวนเวลในกรอุน่

ปุ่ มทำอหรปรมิณ 2 เท่/3 เท่
(สำหรับรุน่ NE-1865 เท่นัน)
(ดหูน้ 15-16)

ปุ่ มนีขยยเวลในกรทำอหรเพิมจกเดมิ 1.6 เท่ สำหรับกรทำอหรปรมิณ
2 เท่ หรอืเพิมเวล 2.2 เท่ สำหรับกรทำอหรปรมิณ 3 เท่

ปุ่ ม +10 ว/ิ+20 วิ
(สำหรับรุน่ NE-1865 เท่นัน)
(ดหูน้ 16)

ปุ่ มนีใชเ้พือขยยเวลทีตั งไวเ้พิม 10 วนิที และ 20 วนิที โดยเริมทำงนดว้ยระดบั
กรทำอหรดว้ยระดบัพลงังน P10 เป็นเวล 10 วนิที จะเริมโดยกรกดปุ่ มนีหนึง
ครั ง และกรทำอหรดว้ยระดบัพลงังน P10 เป็นเวล 20 วนิที จะเริมโดยกรกด
ปุ่ มนีสองครั ง

คณุลกัษณะหยดุกรทำงน
ชัวครว
(ดหูน้ 17)

ชว่ยใหเ้ปิดประตเูตอบเพือตรวจเชค็อหรทีอยูใ่นเตอบ
ปิดประตเูตอบ และกดปุ่ มเริมทำงนเพืออุน่ตอ่ ในขณะทีคณุตรวจเชค็อหร เวล
ในกรปรงุอหรจะไมนั่บถอยหลงั
หมายเหต:ุ ฟังกช์นัหยดุกรทำงนชัวครวถกูปิดกรใชง้นใน “โปรแกรมล็อก”

กรเรยีกดจูำนวนรอบทีใชเ้ตอบ
ไมโครเวฟ
(ดหูน้ 17)

เตอบสมรถแสดงชัวโมงกรปรงุอหรรวมทั งหมดทีใช ้ และจำนวนรอบทั งหมดที
เคยใชเ้ตอบโดยกรตั งค่กรทำงนเองและรอบกรใชง้นสะสม
เหมะสำหรับกรวเิคระหก์รใชง้นของเตอบ และวเิคระหป์รมิณผูใ้ชบ้รกิร ณ จดุ
ทีตั ง

โปรแกรมล็อก
(ดหูน้ 17)

1. “ล็อค” ปุ่ มหน่วยควมจำใหเ้ป็นเวลอุน่ และระดบัพลงังนทีตั งโปรแกรมไว ้
2. เครืองจะทำงนอตัโนมัติ เพยีงกดปุ่ มหน่วยควมจำทีตอ้งกร โดยไมจ่ำเป็นตอ้ง
กดปุ่ มเริมกรทำงน

3. กรปิดกรใชง้นกรบนัทกึโปรแกรมปุ่ มหน่วยควมจำ
4. ยกเลกิกรดำเนนิกรดว้ยตนเอง
ป้องกนักรลบจกปุ่ มหน่วยควมจำโดยไมต่ั งใจลดควมยุง่ยกในกรดำเนนิงน—
เหมะสำหรับอหรจนดว่น ร้นสะดวกซือ และใชง้นในลกัษณะเครืองหยอดเหรยีญ

โปรแกรมปลดล็อก
(ดหูน้ 17)

ปิดกรใชง้น “โปรแกรมล็อก” และใชง้นคณุลกัษณะอืนๆ

รยกรโปรแกรม
(ดหูน้ 18)

ท่นสมรถเรยีกดรูะดบัควมรอ้นและเวลในกรทำอหรในแตล่ะขั นตอนทีได ้
บนัทกึไวใ้นปุ่ มหน่วยควมจำ

กรตั งค่ควมดงัของเสยีงเตอืน
(ดหูน้ 19)

ชว่ยใหค้ณุสมรถตั งค่ควมดงัของเสยีงเตอืนในหนึงจกระดบั 4 ระดบัทีแตกต่งกนั

กรตั งค่ควมยวของเสยีงเตอืน
(ดหูน้ 19)

ชว่ยใหค้ณุสมรถเลอืกควมยวของเสยีงเตอืนเมือทำกรอุน่เสร็จแลว้ในหนึงจก
ควมยว 3 แบบทีแตกต่งกนั

กรตั งค่ระดบัเสยีงของเสยีงเตอืน
(ดหูน้ 20)

ชว่ยใหค้ณุสมรถเลอืกระดบัเสยีงของเสยีงเตอืนเมือทำกรอุน่เสร็จแลว้ในหนึงจก
ระดบัเสยีง 3 ระดบัทีแตกต่งกนั

ฟังกช์นัแจง้เตอืนทำควมสะอด
ตวักรอง
(ดหูน้ 20-21)

คำว่ "FILt” จะปรกฏในจอแสดงผลหลงัจกใชง้นมแลว้ 500 ชัวโมง เพือเตอืนให ้
คณุนำตวักรองอกศออกมทำควมสะอด ทั งนี คณุสมรถตั งเวลใหมไ่ดต้ม
ควมตอ้งกรของคณุ

กรตั งค่หลอดไฟของเตอบ
(ดหูน้ 21-22)

คณุสมรถตั งค่เปิด/ปิดหลอดไฟของเตอบไดเ้มือประตเูปิดอยู่ หลอดไฟของเต
อบกระพรบิเปิด/ปิดเมือกรทำอหรเสร็จสิน และหลอดไฟของเตอบสว่งขณะ
ทำกรปรงุอหร

กรวนิจิฉัยดว้ยตนเอง
(ดหูน้ 7)

เตอบคอยตดิตมดแูลกรดำเนนิงนของตนเองอย่งสมำเสมอ เมือเกดิปัญหในกร
ดำเนนิงน จอแสดงผลดจิติอลจะแสดงรหสัควมลม้เหลว คณุจะรูล้กัษณะแทจ้รงิของ
ปัญห และรูว้่คณุสมรถแกปั้ญหไดด้ว้ยตวัคณุเอง ตอ้งตดิตอ่ตวัแทนบรกิร หรอื
ตอ้งตดิตอ่ช่งไฟฟ้ โดยกรตรวจสอบหมยเลขรหสักบัรยกรในคูม่อืฉบบันี ถ้ตอ้ง
ตดิตอ่ตวัแทนบรกิร หมยเลขรหสัควมลม้เหลวจะชว่ยแจง้ใหต้วัแทนทรบว่ควรจะ
นำชินสว่นใดมใหบ้รกิรบ้ง


